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1. Organizzazione  

Gli eventi  ASSOREGATA e Trofeo LIONS Interdistrettuale, sono organizzati da 
ASSONAUTICA PROVINCIALE della SPEZIA e dai LIONS dei distretti: Tb –
La –Ia2- Ib3 108 Italy.  
 

La Regata è organizzata su delega FIV dagli affiliati aderenti al Comitato dei Circoli 
Velici del Golfo con la collaborazione dell’ASSOVELA sez. Velica 
dell’Assonautica Provinciale della Spezia. 

2. Località e programma 

La regata si svolgerà nel Golfo della Spezia il giorno 09 luglio 2017. 

Il primo segnale d’avviso verrà esposto alle ore 11.55 

3. Classi ammesse  

Sono ammesse a partecipare le seguenti classi: 
 

 ORC  
 J 24 
 Meteor 

 
Il Comitato Organizzatore si riserva la facoltà di formare raggruppamenti all'interno 
delle singole classi a seconda del numero delle imbarcazioni iscritte. 
Nella stessa giornata verrà organizzata una manifestazione velica del diporto   
riservata ad imbarcazioni prive di certificato di stazza, che correranno in tempo 
reale. Questa manifestazione sarà oggetto di un avviso di veleggiata diffuso a parte. 

 
 

5. Regole 

come definite dal regolamento di Regata in vigore, la normativa per la vela d'altura 
sarà considerata Regola. 

 
 

 

 



6. Iscrizioni 

Le iscrizioni si ricevono: 
- presso la sede Assonautica sita  in piazza Europa 16, tel. 0187 / 728263 – fax 

0187/738368 , dalle ore 9 alle 13 e dalle ore 15 alle ore 17,30 fino al giorno 6 
luglio 2017 e dalle 9 alle 13 del 7 luglio 2017.   

- presso il porticciolo Assonautica, passeggiata Morin, dalle ore 9 alle ore 12 e 
dalle ore 15 alle 18 fino al giorno 7 luglio 2017  e dalle 9 alle 12 del giorno 08 
luglio.  

 
TASSA DI ISCRIZIONE: 
La tassa di iscrizione è fissata in Euro: 
- fino a metri 8 .........€ 45,00 
- da 8 a 10 metri....... € 60,00 
- oltre 10 metri......... € 75,00 
 
Per coloro che si iscriveranno entro il giorno 7 luglio 2017 si applicherà una 
riduzione di € 5,00 
 
Eventuali iscrizioni fuori tempo limite (e comunque non oltre le ore 19 del giorno 08 
luglio 2017) subiranno una maggiorazione di € 5,00. 

 
Le imbarcazioni dovranno esibire i seguenti documenti: 

 
 copia fotostatica del certificato di stazza in corso di validità 
 tessere F.I.V.  2017di tutti i componenti dell'equipaggio con certificazione 

medica  valida e loro copia fotostatica (per i concorrenti stranieri, documenti 
equivalenti emessi dalle autorità nazionali);  

 certificato di assicurazione R.C. dell'imbarcazione con estensione alle regate e 
relativa copia fotostatica, con massimale minimo di 1,5 milioni di euro; 

 
6. Logistica 

Per le imbarcazioni provenienti da località al di fuori del Golfo della Spezia 
l’Assovela predisporrà idonei e limitati ormeggi; chi intendesse usufruirne dovrà 
comunicare con anticipo (almeno 5 giorni) questa necessità. 

 
7.  Istruzioni di Regata 

Le Istruzioni di Regata saranno messe a disposizione dalle ore 15 del 08 luglio 2017 
presso il porticciolo Assonautica in passeggiata Morin. 

8. Premi ed eventi sociali 

   La premiazione dei vincitori si svolgerà lo stesso giorno della manifestazione alle  
ore 18,30 presso la ex  Dogana  in Largo Fiorillo ( tra Circolo Velico e Capitaneria di Porto ) 



Saranno premiati i primi tre classificati di ogni gruppo (se in numero maggiore di 3), 
e i primi tre di apposita classifica riservata agli armatori soci Assonautica. 
 
 
Premi Speciali 
 

Trofeo Challenge Assonautica della Spezia: Primo classificato assoluto di apposita 
classifica ORC a classi riunite; rimarrà in possesso del vincitore fino alla prossima 
edizione e quindi rimesso in palio. 
Trofeo Lions Interdistrettuale Challenge: Primo classificato in tempo reale (con a 
bordo un socio LIONS ); rimarrà in possesso del vincitore fino alla prossima edizione 
e quindi rimesso in palio. 
 
Durante la serata, che si concluderà con un rinfresco, offerto da Assonautica e dal 
Comitato Interdistrettuale Lions saranno estratti tra tutti gli iscritti presenti alla 
premiazione, numerosi premi messi in palio dai vari sponsor. 
 
Assonautica della Spezia, Cantieri Canaletti ed Extreme Technology, a ricordo 
della manifestazione offrono a tutti gli equipaggi delle imbarcazioni iscritte le 
“tradizionali” polo dell’Assoregata- Trofeo Lions. 
 

9. Pubblicità 

La pubblicità è ammessa secondo le Regole di Classe. 
Verrà applicata  WS Regulation 20. 
L’Organizzazione per individuare i gruppi potrà fornire adesivi e bandiere riportanti 
il logo dello sponsor ed adesivi e bandiere identificative da esporre secondo le 
indicazioni delle successive Istruzioni di Regata. 

 
10. Diritti fotografici e televisivi 

I Concorrenti concedono pieno diritto e permesso all’Ente Organizzatore di 
pubblicare e/o trasmettere tramite qualsiasi mezzo, ogni fotografia o ripresa 
filmata di persone o barche durante l’evento, inclusi ma non limitati a, spot 
pubblicitari televisivi e tutto quanto possa essere usato per i propri scopi editoriali 
o pubblicitari o per informazioni stampate. 

11. Responsabilità  

I concorrenti prendono parte alla regata a loro rischio e pericolo. Vedi regola 4 
ISAF (Decisione di Partecipare alla Prova). L’Autorità Organizzatrice non 
assume alcuna responsabilità per danni a persone e cose avvenuti prima, durante 
o dopo le regate.  

 
 
 
 
 



 

Assovela è la sezione velica dell’Assonautica della Spezia. 

Costituita il 02 giugno 2000, è composta da soci Assonautica che hanno particolari competenze in 
questo settore della nautica e che si sono resi disponibili a mettere a disposizione di tutti gli 
associati che ne facciano richiesta un po’ del loro tempo e soprattutto della loro esperienza per 
trasmettere  i primi rudimenti di questa attività. 

Lo scopo principale di Assovela è finalizzato alla diffusione ed alla 
conoscenza della vela a tutti quei soci Assonautica che volendo 
provare sia il semplice “ andar per mare a vela” che avvicinarsi 
allo sport velico agonistico non hanno ancora avuto la possibilità 
di farlo.  
 
Alcuni soci Assovela con le loro imbarcazioni si prestano ad 
ospitare gli interessati a veleggiare nel golfo e lungo le nostre 
coste ma anche a farli partecipare attivamente alle regate 
sportive. 
 
Periodicamente inoltre vengono organizzati presso il porticciolo De Benedetti anche corsi teorici 
relativi sia alla vela che ad altri argomenti ad essa inerenti (meteorologia, sicurezza in mare, 
navigazione notturna, marinaresca) oltre che incontri con persone (regalanti e non) che in questo 
ambito hanno maturato particolari esperienze. 
 
Assovela dal settembre 2000 è entrata a far parte del Comitato dei Circoli Velici del Golfo della 
Spezia (www.ccvgspezia.it) Ogni anno organizza nelle acque del Golfo della Spezia, una 
manifestazione velica denominata Assoregata Caratteristica di questa manifestazione è il 
particolare spirito che unisce alla prova tecnica (fa parte delle regate valide per la “graduatoria 
assoluta d’eccellenza” istituita dal Comitato dei Circoli Velici del Golfo della Spezia ed il Comitato 
dei Circoli Velici Apuani) la possibilità di partecipare anche a quegli equipaggi che normalmente non 
fanno attività agonistica, mediante una veleggiata che si svolge in concomitanza. La premiazione 
oltre che riconoscere i premi per i primi classificati delle varie categorie, assegna a sorteggio tra 
tutti i partecipanti che siano presenti, importanti regali messi in palio dai vari sponsor che 
sostengono questa iniziativa. Ed è anche grazie a questo particolare spirito che la manifestazione di 
anno in anno ha sempre visto il numero delle barche e degli equipaggi partecipanti crescere 
costantemente. 

                                                        ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 
 
 
 

                RINGRAZIAMENTI 

Un particolare ringraziamento a tutti  i sostenitori Sponsor, per  la concreta partecipazione ed un 

caloroso  ringraziamento  a  tutti  gli  amici  ed  amiche  Lions  per  la  loro  partecipazione.  Un 

ringraziamento  va  al  Presidente  di  Assovela  Davide  Bendinelli  ed  a  tutti  i  componenti  del 

comitato organizzatore della  regata. Si  ringraziano, dunque,  tutti  i  sostenitori per  la  sensibilità 

dimostrata attraverso il prezioso contributo da loro dato alla nobile finalità della manifestazione. 

Esprimiamo  infine  tutta  la  nostra  riconoscenza  all'  Assonautica  Provinciale  e  Assovela,    per 

impeccabile l'ospitalità, da sempre dimostrata, per la condivisione della Regata.   

                                                                                                     IL presidente 

                                                                              comitato regata trofeo lions interdistrettuale.  

          

         
 
 



 

              

            Comitato   Organizzatore 
                                                              Pier Gino Scardigli       Presidente Assonautica provinciale della Spezia 
                                                               Davide Bendinelli       Presidente  Assovela   La Spezia 
                                                                       Aldo Bogliolo       Presidente Comitato  Interdistrettuale  Regata Lions   
                                              Pier Maria Giusteschi Conti       Presidente Circolo Velico La Spezia  
                                                              Giorgio Balestrero       Presidente CCVG La Spezia                     
                                                                      Paolo Gigliola       Assovela La Spezia 
                                                               Alessandro Durno       Assovela La Spezia 
                                                                Gianfranco Raule       Assovela la Spezia 
                                                                  Sandro Andreoli       Assovela La Spezia  
                                                                 Roberto Capozza      Assovela La Spezia 
 

                LIONS CLUBS INTERNATIONAL 
Distretti : 108 Ia2 - 108 Tb – 108 La- 108 Ib3  Italy                                                      

Trofeo  Lions  Interdistrettuale XVIII  edizione - Assoregata XX edizione 
       " REGATA VELICA  2017 " 

      Comitato d’Onore 

                                         Giorgio Beltrami        L.C. Parma Host    Governatore  dis. Tb  
                                           Antonino Poma       L.C. Firenze Bagno a Ripoli  Governatore  dis. La 
                                            Daniela Finollo        L.C. Genova Guglielmo Embriaco Governatore dis.  Ia2 
                                              Fabrizio Moro       L.C. Pavia Ultapadun Ticinum Governatore dis. Ib3 
                                   Antonella Occhipinti       L.C. La Spezia degli Ulivi Presidente della 18° Zona  
                                 Giuseppina Bombacci       L.C. Livorno Host  Presidente di 5° Circoscrizione  La 
 
                                                                             Comitato Regata Lions  Interdistrettuale 
                                                                                              Aldo Bogliolo       Lion Club La Spezia Host  
                                                                                                Dino Corsini        Lion Club La Spezia Host  
                                                                     Giovanni Podestà Lucciardi       Lion  Club Sarzana                                                 
                                                                             Leopoldo De Benedetti      Lion  Club Sarzana 
                                                                                     Gianfranco Paolini       Lion  Club Sarzana  
                                                                                 Carla Verini Ghittoni     Lion  Club La Spezia degli Ulivi 
                                                                             Barbara Sussi Rondano     Lion  Club La Spezia degli Ulivi  
                                                                                             Angela Spiezia     Lion  Club Lerici Golfo dei Poeti 
                                                                                            Giuliano Rabbi     Lion  Club Lerici Golfo dei Poeti 
                                                                                         Mario Scampelli       Lion  Club Ceparana  
                                                                                           Renato Iardella     Lion  Club Sarzana                                                                                                     
                                                                                       Franco Romanelli     Lion Club Valle del Vara  
                                                                                         Luciano Piovano       Lion  Club Colli Spezzini – officer 
                                                                                                Vito Gigliola       Lion  Club Vara Sud 
                                                                                         M.Luisa Galbiati       Lion  Club Roverano 
                                                                                            Agense Bucchi       Lion  Club Roverano  
                                                                                       Nicoletta Giuliani      Lion  Club Roverano 
                                                                                           Paolo Stefanini     Lions Club Pisa Host 
                                                                           Pietro Paolo Triglia      Lions Club Pisa Host 
                                                                                 Giovanni Arrivabene     Lions Club Pisa Host 
                                                                                  Roberto Spisni       Lions Club Pisa Host 
                                                                                        Vincenzo Manna     Lions Club Cinque Terre  
                                                                                           Marco Corbani       Lions Club Cinque Terre                                                        
                                                                                       Giovanni Baruzzo     Lions Club Colli Spezzini                                    
                                                                                          Giuseppe Valvo     Lion Club S.Margherita Ligure Portofino 
                                                                                                 Aldo Pollini     Lion Club Vigevano Colonne 
                                                                                    Gianfranco Fialdini     Comandante, addetto stampa 
                                                                                       Franco Bucchioni       Lion  Club Valle del Vara   
                                                                                           Gaspare Renda       Lion  Club Livorno Porto Mediceo 
                                                                                    Niccolò Spallanzani       Lion  Club Viareggio Riviera 
 



                            TROFEO  LIONS - ASSOVELA   2017    

                                                                XVIII^   EDIZIONE  
                                                 REGATA VELICA INTERDISTRETTUALE  
                                    Distretti:   108 Tb – 108 Ia2 – 108 La‐ Ib3 108 Italy                         

																																																										SERVICE	DI	REGATA		
                                          a favore dei " Terremotati  del  Centro Italia  “             	

I  Lions del Mare sono nati recentemente (2016) con lo scopo di far conoscere ed estendere i 
valori  lionistici  anche in ambito nautico, riunendo tutti i Lions italiani e stranieri amanti del 
mare  e  raccogliendo  l''importante  esperienza  della  regata  velica  “Trofeo  Lions 
Interdistrettuale” della Spezia. 

Questo  trofeo  in ben 18 anni di amicizia e  impegno, ha  riunito  sostenitori e  sponsor  che 
hanno consentito di attuare  Services  di altissimo livello a favore delle comunità di quattro 
distretti lions promotori. 

I Lions del Mare raccolgono questa eredità facendola nazionale,  riconoscono e individuano i 
bisogni  delle collettività  partendo dai problemi sociali più rilevanti ed aiutando i più deboli e 
le  persone  svantaggiate.  Per    questo  organizzano  manifestazioni,  come  l'ormai  storico 
Trofeo, in cui il risultato sportivo è il pretesto  per la solidarietà. Lo sport sul mare da sempre 
vissuto  come motivo  di  aggregazione, mezzo  di  comunicazione,  fonte  e  scuola  di  vita,  si 
trasforma così  in solidarietà attiva nelle avversità della natura e della storia. 

Il mare  è  non  solo    luogo  di  sfide  leali,  quali    le  regate  , ma  anche banco  di  prova  della 
capacità  di  sacrificio  e  dei      sentimenti  di  condivisione,  rispetto  e  amicizia  senza  riserve:  
scopo  fondamentale   del  Lionismo è  “creare e  stimolare uno  spirito di  comprensione  tra  i 
popoli  del mondo”  partecipando  con  attivo  interesse  al  bene  civico,  culturale,  sociale  e 
morale della comunità. 

Quest’anno  la XVIII    regata velica  si  svolgerà,  come  in passato, unitamente ad Assoregata 
domenica 9  luglio,   sotto  l’egida dei Governatori Giorgio Beltrami Tb, Daniela Finollo  Ia2, 
Antonino Poma  La, Fabrizio Moro Ib3, e realizzerà un service 

                                         a favore dei    “ Terremotati  del centro Italia ” 

che si aggiungerà ai numerosi e significativi Services  che Trofeo Interdistrettuale  e  Lions 
del  Mare  hanno  realizzato,    grazie  anche  ai  numerosi  sponsor  e  ad  iniziative  di 
reperimento di fondi.  Fra i Services spiccano:  

Anno 2007 – “Due occhi per vedere”       Dono di un cane guida addestrato. 

Anno 2008‐  “Screening uditivo neonatale”  

                        Dono di tre apparecchiature a tre Ospedali in ciascun  Distretto.  

Anno 2009‐ “ service  alla Fondazione Tender To di  Nave Italia”                       

Anno 2010‐ “ Due occhi per chi non vede” 

‐Dono di un cane guida addestrato consegnato ad un giovane  di Torino.  

‐Service all’ Assoc. Polisportiva disabili Don Gnocchi  di Marina di Massa  

Anno  2011‐  “ Un pasto caldo per tutti” 

  Service a favore dell'associazione di volontariato che offre pasti  caldi ai meno fortunati:  

                  ‐ Missione 2000 Associazione di Volontariato La Spezia  



Anno 2012‐  “ Lampioni al Comune di Borghetto Vara (SP)” 

                     Acquisto  di  tre  lampioni  posizionati  sul  ponte  di  accesso  alla                       
piazza prospiciente il Palazzo Comunale. Localita’ colpita  dall ‘ alluvione del 2011. 

(Inoltre nel 2012    il Trofeo Lions  Interdistrettuale si è gemellato con  il Trofeo Guglielmo 
Marconi del Distretto 108 Tb e 108 A con un ulteriore service comune che ha visto la posa 
di due targhe a ricordo dell’opera svolta da Guglielmo Marconi, una targa è stata posta 
sulla  prima  stazione  radiotelegrafica  a  Coltano  (PI)  l’altra    sulla  residenza  estiva  di 
Guglielmo Marconi a Cattolica) . 

Anno 2013‐     Distribuzione di pasti caldi ai meno fortunati. 

                          I fondi raccolti sono stati erogati alle Associazioni di  volontariato:  

                         ‐ Missione 2000 Associazione di Volontariato della Spezia 

                         ‐ Associazione “Vivere i quartieri di Carrara”. 

Anno  2014‐      “  Occhi  del Mare  “  a  favore  dell’integrazione  sociale  e  la  riabilitazione  
psicomotoria dei disabili visivi, dono di vele e corredi per una    imbarcazione  tipo Meteor 
che permette ai velisti non vedenti di veleggiare in piena  autonomia. 

Nello stesso anno sociale il Comitato regata velica ha curato la pubblicazione del volume 
sull’operato  di  Gugliemo  Marconi    intitolato  “VIVA  la  REGINA”  che  illustra  le  prime 
trasmissioni da  terra  ferma a punto mobile,  realizzate alla Spezia e  forse non  solo alla 
Spezia  ma anche in altre parti d’Italia. 

Anno 2015‐    Services  a favore dell’infanzia e degli adolescenti affetti da autismo: 

           Centro Autistico di Livorno e  Centro Infanzia  Marina di Massa. 

Anno 2016 –  Service a favore della   Banca degli Occhi  

Il   gruppo Lions del Mare ha organizzato  per questo service due eventi di grande visibilità 
Lionistica:  

a) Raid nautico suddiviso in cinque tappe da Genova a Livorno per comunicare al mondo 
esterno  il  valore  della  nostra  associazione  e  per    festeggiare  in  ognuno  dei  porti  il 
centenario della nostra Associazione 

‐b) la tradizionale regata velica Trofeo Lions Interdistrettuale  

                                             Programma per   DOMENICA 9 luglio 2017 

 Partenza della Regata , organizzata unitamente ad Assonautica, con partenza   ed arrivo 
presso il  Molo Italia Passeggiata Morin . 

I Lions e Leo con esperienza di vela e privi di imbarcazione propria, potranno richiedere 
di partecipare quali ospiti su imbarcazioni disponibili. 

Per iscrizioni o  informazioni sul bando di gara, Assovela‐Assonautica La Spezia 
Tel. 0187‐728263  www.assonauticasp.it      
 
Un particolare ringraziamento a Tutti Presidenti dei Clubs Lions per l'attiva partecipazione 
al service dimostrata con la pubblicazione del proprio Guidoncino .  
                                                                                               Presidente Lions del Mare 


