
Dal Parco delle 5 Terre alle Apuane
17 - 18 settembre 2022



MANIFESTAZIONE
Al fine di promuovere l’immagine e le peculiarità del Golfo della Spezia, il turismo 
nautico, l’economia del mare, la tutela del patrimonio ambientale e culturale del 
territorio, il Comitato dei Circoli Velici del Golfo, Assonautica Provinciale della 
Spezia con il tradizionale supporto della Sezione della Spezia della Lega Navale Italiana 
organizzeranno il 17 e 18 settembre una Manifestazione composta da un ampio 
ventaglio di Regate e Veleggiate denominata GOLFO DEI POETI Cup.

IL COMITATO D’ONORE è composto da:
Dottor Giovanni Toti Presidente Regione Liguria
Dottoressa Maria Luisa Inversini Prefetto della Spezia
Dottor Pierluigi Peracchini Sindaco Comune della Spezia
Amm. Div.  Pierpaolo Ribuffo Comandante Marittimo Nord
Dottoressa Serena Arrighi Sindaco Comune di Carrara
Dottor Leonardo Paoletti Sindaco Comune di Lerici
Dottor Matteo Cozzani Sindaco Comune di Porto Venere
Dottor Mario Sommariva Presidente AdSP del Mar Ligure Orientale

PATROCINIO
L’evento ha il patrocinio della Regione Liguria, dei Comuni della Spezia, Carrara, 
Lerici, Porto Venere, Autorità di Sistema Portuale del Mar Ligure Orientale, Parco 
delle 5 Terre, Parco delle Apuane.

Prima Edizione



L’OBIETTIVO
L’obiettivo è quello di creare un appuntamento che divenga il punto di riferimento per 
i velisti del Mar Ligure e Tirreno. Proprio alla Spezia, nel lontano 1878, esordì lo sport 
velico con una delle prime regate in Italia, organizzata dalla nascente Lega Navale 
Italiana in occasione del varo della Corazzata Dandolo.

REGATE E TROFEI
Questa prima edizione si propone con numerosi Trofei dedicati alle moderne 
imbarcazioni da regata stazzate, alle Vele d’Epoca, alle imbarcazioni strettamente 
da crociera con equipaggi familiari ed alle imbarcazioni speciali che consentono di 
veleggiare anche a chi ha difficoltà motorie.

TARGET
Il Target è quello di far crescere la manifestazione creando, nei prossimi anni, un 
calendario adatto a un pubblico sempre più ampio: la parola chiave sarà la valorizzazione 
del patrimonio marittimo culturale del territorio in condivisione con le amministrazioni 
regionali e comunali della Spezia, Carrara, Lerici e Porto Venere, con il supporto 
dell’Autorità di Sistema Portuale del Mar Ligure Orientale.



PROGRAMMA
Programma

Lerici, Rotonda Vassallo, Cerimonia inaugurazione e Intervento 
della Fanfara di Presidio Marina Militare
(su prenotazione è a disposizione un mezzo di trasporto dalla 
Spezia)

Lerici, Circolo della Vela Erix, Briefing Regate e Veleggiate

Aperitivo del Golfo

ore 18:00

ore 19:00

a seguire

VENERDI 16 SETTEMBRE

REGATE
• Trofeo Mariperman: ORC, Gran Crociera, METEOR.
• Trofeo CSSN - AdSPMLO VELE D’EPOCA.
• 4^ prova Trofeo Regionale HANSA 303.
• Golfo dei Poeti Cup
   Vele Bianche - RATING FIV

Circolo Ufficiali Marina Militare
Intervento della Fanfara di Presidio della Marina Militare
Premiazione Regate/Veleggiata
estrazione premi a sorteggio

ore 12:00

ore 17:30
ore 18:00

DOMENICA 18 SETTEMBRE

vai alla pagina

Visita alle Vele d’Epoca ormeggiate sui moli di Assonautica
REGATE

• Trofeo Mariperman: ORC, Gran Crociera, METEOR.
• Trofeo CSSN - AdSPMLO VELE D’EPOCA.
• 4^ prova Trofeo Regionale HANSA 303.
• TAG HEUER VELA Cup
   Vele Bianche - RATING FIV

Sezione Velica Marina Militare
Premiazione TAG HEUER VELA Cup

Circolo Ufficiali Marina Militare,
CENA Golfo dei Poeti Cup
(è obbligatoria la prenotazione)

ore 9:30

ore 12:00

ore 18:00

ore 19:30

SABATO 17 SETTEMBRE

vai alla pagina

https://www.golfodeipoeticup.it/programma/
https://form.jotform.com/222262274294354


Il Golfo dei Poeti va da Porto Venere a Lerici, due splendide località della Riviera di 
Levante; al centro si trova La Spezia, cuore del Golfo. Nel paesaggio si susseguono 
borghi di mare, chiese e castelli medievali sul mare, spiagge di sabbia e case color 
pastello.

Il Golfo della Spezia, incorniciato dalle Alpi Apuane, è esposto ai soli venti di scirocco 
(e parzialmente di tramontana), e protetto da quelli più veementi di libeccio.

La diga foranea (m 2210), posta all’imboccatura del Golfo (profondità 4,6 Km larghezza 
3,2 Km) garantisce assoluta tranquillità alla rada spezzina e consente lo svolgimento 
delle manovre di ancoraggio, di accosto alle banchine, di ormeggio delle navi, di regate, 
in condizioni di particolare facilità in tutte le stagioni.

Il Golfo ospita uno dei principali Arsenali della Marina Militare, realizzato dal Generale 
Domenico Chiodo ma già ideato da Napoleone che lo aveva definito “il più bello 
dell’universo” ed è sede di importanti industrie specializzate in vari settori e dei maggiori 
Centri di Ricerca.

Il Golfo della Spezia è conosciuto anche come il Golfo dei Poeti. A battezzarlo così fu 
nel 1919 il commediografo Sem Benelli, che proprio in una splendida villa affacciata sul 
mare di San Terenzo lavorò al suo capolavoro “La cena delle beffe”.

Una costa frastagliata dai mille colori, suggestiva e unica, borghi a picco sul mare, 
verdi colline e acqua cristallina, un golfo che si lascia scoprire tranquillamente e non 
sorprende che questa terra fu fortemente amata da poeti, scrittori, pittori, che qui 
hanno trascorso alcuni periodi della loro vita e descritto l’incantevole paesaggio.

LOCATIONS

Lerici

Il Golfo dei Poeti

Golfo
dei Poeti

Porto Venere

La Spezia



VELEGGIANDO Veleggiando
nel Golfo dei Poeti

REGATE

VELEGGIATE

Questa prima edizione della Golfo dei Poeti Cup si propone con un ventaglio di Regate, 
Veleggiate e Trofei dedicati alle imbarcazioni stazzate O.R.C., alle Vele d’Epoca, alle 
imbarcazioni da Crociera con equipaggi meno competitivi ed alle imbarcazioni Hanse 
303 che consentono di veleggiare agli atleti portatori di handicap.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
www.golfodeipoeticup.it

vai alla pagina
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https://www.golfodeipoeticup.it/43-trofeo-mariperman/
https://www.golfodeipoeticup.it/tag-heuer-vela-cup-e-golfo-cup/
https://www.golfodeipoeticup.it/tag-heuer-vela-cup-e-golfo-cup/
https://www.golfodeipoeticup.it/contatti-e-logistica/
https://www.golfodeipoeticup.it/x-trofeo-cssn-adspmlo/
https://www.golfodeipoeticup.it/hansa-303-4a-tappa-regionale-2022/


TROFEI E PREMI
Trofei e Premi

PREMIAZIONI SABATO 17 SETTEMBRE
ore 18:00 c/o Sezione velica Marina Militare

VELEGGIATA - TAG HEUER VELA Cup - sabato 17 settembre 2022
Trofeo TAG HEUER VELA Cup
• alla prima imbarcazione (in tempo reale) dei raggruppamenti “Vele Bianche” e Rating 
FIV

Premi TAG HEUER VELA Cup
• premi ai primi classificati dei raggruppamenti “Vele Bianche” e Rating FIV

Durante la Cena di sabato sera, fra tutti i partecipanti in regola con il tesseramento F.I.V., saranno 
estratti a sorte i premi offerti dal Giornale della Vela. (Farà fede l’elenco equipaggio inserito online 
da ogni imbarcazione sul sito della FIV entro e non oltre il 15/09/2022) .

PREMIAZIONI DOMENICA 18 SETTEMBRE
ore 18:30 c/o Circolo Ufficiali Marina Militare

REGATE - Sabato 17 e Domenica 18 settembre
34° Trofeo MARIPERMAN
• al 1° Classificato ORC assoluto
• premi ai primi di Categoria nei raggruppamenti ORC, Gran Crociera, Meteor

10° Trofeo CSSN-AdSPMLO
• ai primi di Categoria nei raggruppamenti Epoca, Classici, Storici e Spirit of Tradition

1° Trofeo ASSONAUTICA Vele d’Epoca nel Golfo
• all’imbarcazione prima classificata nella classifica combinata Vele d’Epoca nel Golfo 
e Trofeo CSSN-AdSPMLO nelle categorie Vele d’Epoca e Vele Classiche

Campionato Regionale Vela Paralimpica - quarta tappa - HANSA 303
• Premi ai primi classificati e assegnazione Trofeo Regionale



VELEGGIATA - GOLFO DEI POETI Cup - sabato 17 e domenica 18 
settembre 2022
Trofeo GOLFO DEI POETI Cup
• alla prima imbarcazione (in tempo reale) dei raggruppamenti “Vele Bianche” e Rating 
FIV

Premi GOLFO DEI POETI Cup
• premi ai primi classificati dei raggruppamenti “Vele Bianche” e Rating FIV

Trofeo LEGA NAVALE - a squadre
• alla sezione L.N.I. che otterrà il miglior punteggio complessivo conquistato dalle sue 
due migliori imbarcazioni (classifica in tempo reale)

Memorial Alfredo Perioli
• alla prima imbarcazione (in tempo reale) con armatore/timoniere regolarmente 
iscritto alla L.N.I.

Coppa Città della Spezia - a squadre
• al Club con il miglior punteggio complessivo ottenuto dalle sue prime 3 imbarcazioni

Coppa Città di Carrara
• alla imbarcazione prima classificata in tempo reale che staziona abitualmente al Club 
Nautico M.di Carrara

Coppa Città di Lerici
• all’imbarcazione prima classificata in tempo reale che staziona abitualmente in un 
porticciolo/darsena della costa di Levante (dal Circolo Velico La Spezia al Magra)

Coppa Città di Porto Venere
• all’imbarcazione prima classificata in tempo reale che staziona abitualmente in un 
porticciolo/darsena della costa di Ponente (dalla Se.Ve.Spe. a Porto Venere)

Coppa ASSOVELA
• all’imbarcazione prima classificata che staziona abitualmente in ASSONAUTICA La 
Spezia

Coppa Porto LOTTI
• all’imbarcazione prima classificata che staziona abitualmente a Porto LOTTI

Coppa VALDETTARO Group
• all’imbarcazione prima classificata che staziona abitualmente alla Marina del Fezzano 
o al Cantiere delle Grazie o alla Scuola di Mare S.Teresa

Coppa Porto MIRABELLO
• all’imbarcazione prima classificata che staziona abitualmente al Porto Mirabello

Premio Rosa dei Venti
• alla prima imbarcazione con equipaggio misto ed una donna nel ruolo di timoniere

Premio Women in Sail
• alla prima imbarcazione con equipaggio interamente femminile

Premio FAIR PLAY
• all’imbarcazione che, nel corso della veleggiata, si è distinto per azioni di fair play, 
esprimendo al meglio lo Spirito Marinaresco che contraddistingue l’evento.

Al termine della Premiazione, fra tutti i partecipanti in regola con il tesseramento F.I.V., saranno 
estratti a sorte i premi offerti dagli sponsor dell’evento. (Farà fede l’elenco equipaggio inserito 
online da ogni imbarcazione sul sito della FIV entro e non oltre il 15/09/2022) 



Il Villaggio e gli Eventi
VILLAGGIO ED
EVENTI Il villaggio del Golfo dei Poeti Cup sarà allestito su passeggiata Morin di fronte ai Moli 

di Assonautica.

INTERVENTO DELLA FANFARA DI PRESIDIO DELLA 
MARINA MILITARE
ore 18:00  Venerdì 16 Settembre - Lerici
ore 17:30   Domenicca 18 Settembre - La Spezia

VISITA MUSEO NAVALE
L’organizzazione in accordo con il Comando Marittimo Nord M.M. è lieta di invitare 
parenti e accompagnatori dei partecipanti alla GOLFO DEI POETI Cup alle visite 
guidate al Museo Tecnico Navale (Sala Marconi e Sala Polene).
Il percorso sarà guidato dall’Ammiraglio Silvano Benedetti, già Direttore del Museo, 
attuale Presidente della Pro Loco del Golfo.
I gruppi saranno composti da max 20 persone.

Orario visite
sabato 17 - mattina - 9:30 / 11:00
sabato 17 - pomeriggio - 15:00 / 16:30

ALI SUL GOLFO
Sorvolo del perimetro del Golfo da Porto Venere a Lerici e del campo di regata. Velivoli
ultraleggeri: 4 autogiro, 2 elicotteri, 2 aerei acrobatici. Il sorvolo è previsto tra le 11:00 
e le 12:00, prima della partenza delle regate, nei giorni sabato 17 e domenica 18.



ISCRIZIONI
Come iscriversi

INFORMAZIONI ISCRIZIONI:
Roberta Talamoni cell. 347 4336750
Attilio Cozzani cell. 335 6961043
Tramite sito www.golfodeipoeticup.it

SEGRETERIA REGATE DAL 16 AL 18 SETTEMBRE
Sezione Velica Marina Militare - Viale Italia, 2 - La Spezia
Venerdì 16/09/2020 dalle ore 09:00 alle ore 12:30 - dalle 14:00 alle 16:30
Sabato   17/09/2020 dalle ore 09:00 alle ore 12:30 - dalle 14:00 alle 16:30

INFO ORMEGGI VELE D’EPOCA IN ASSONAUTICA -
VHF CANALE 71
Passeggiata Morin versante Ovest - La Spezia
44°06’,08 N 09°49’,77 E
Dott.ssa Roberta Tognoni
Cellulare +39 347 433 6750 Telefono + 0187 770 229
E-mail: asso_sp@libero.it

PUNTO DI CONTATTO PER ASSISTENZA REGATA
HANSA 303 E TROFEO L.N.I. LA SPEZIA15QUESTO
Francesco Costa cell. 380 1461021

vai alla pagina

https://www.golfodeipoeticup.it/contatti-e-logistica/


Foto by: Roberto Celi & Paolo Bertirotti.




